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Íичòо не окаçыâаеò сòоль çначиòельноãо âлияния на оáщесòâенные насòðо- 
ения, как òðудносòи (ðеальные или ожидаемые) снаáжения пðодоâольсòâием 
и дðуãими òоâаðами поâседнеâноãо спðоса. Хлеáные âолнения â Пеòðоãðаде 
â 1917 ã. оòкðыли доðоãу дâум ðеâолюöиям и Гðажданской âойне. Массоâые 
âоссòания начала 1920-х ãã. пðинудили áольшеâикоâ к нэпу. Íоâочеðкасские 
соáыòия немало спосоáсòâоâали падению Í.С. Хðущёâа. Сòðах пеðед соöиаль-
ным недоâольсòâом çасòаâлял áðежнеâское ðукоâодсòâо çакупаòь пðодоâоль-
сòâие на Западе и поддеðжиâаòь на сòаáильном уðоâне öены. Кðиçис снаáже-
ния на ðуáеже 1980—1990-х ãã. áыл âажным факòоðом демонòажа соâеòской 
сисòемы и дâижения по пуòи ðоссийскоãо капиòалиçма. 

В лиòеðаòуðе оòðажены ðаçличные аспекòы эòих соáыòий. Макðоэкономи-
ческие подходы к пðоáлеме пðеоáладаюò â исследоâаниях по исòоðии соâеòской 
и ðоссийской экономики. Íесмоòðя на ðаçниöу â оöенках ðефоðм, экономисòы 
ðассмаòðиâаюò кðиçис поòðеáления как âажнейший факòоð пеðехода к ðынку1. 

В ãоды пеðесòðойки âпеðâые после долãоãо пеðеðыâа начали пðоâодиòься 
акòиâные соöиолоãические исследоâания2. Èх ðеçульòаòы леãли â осноâу исòо-
ðико-соöиолоãических ðаáоò, â коòоðых òакже оòмечаеòся âоçдейсòâие кðиçиса 
поòðеáления на ãоòоâносòь оáщесòâа к ðыночным ðефоðмам3. Îáоáщающие 
оáçоðы массоâых насòðоений дополняюòся áолее конкðеòными описаниями 
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анòðополоãоâ и соöиолоãоâ, наáлюдаâших соâеòскую и посòсоâеòскую жиçнь 
эòоãо пеðиода â ðаçличных ðеãионах России4. В исòоðической лиòеðаòуðе со-
öиально-экономические пðоöессы ðуáежа 1980—1990-х ãã. ðассмаòðиâаюòся â 
пуáликаöиях по соöиальной исòоðии, оáоáщающих куðсах или ðаáоòах по по-
лиòической исòоðии, осòающейся пðиоðиòеòным напðаâлением исòоðиоãðафии 
данноãо пеðиода5. Èсследоâаòелям ещё пðедсòоиò уãлуáиòься â ðоссийскую со-
öиальную пðоáлемаòику последних десяòилеòий.

В данной сòаòье кðиçис поòðеáления ðуáежа 1980—1990-х ãã. исследуеòся âо 
âçаимосâяçи с массоâыми насòðоениями и соöиально-полиòическими усòаноâ-
ками ðоссийскоãо населения. Как наðасòал кðиçис снаáжения, какие фоðмы 
он пðинимал; какими áыли оãðаниченно-ðефоðмаòоðские и òðадиöионно-кон-
сеðâаòиâные оòâеòы на кðиçис; как под âлиянием неудачных попыòок пðеодо-
ления кðиçиса фоðмиðоâалась оòносиòельная ãоòоâносòь оáщесòâа к áолеçнен-
ным ðефоðмам; какой áыла оáщесòâенная ðеакöия на лиáеðалиçаöию öен â 
1992 ã. — эòи âопðосы аналиçиðуюòся â ðамках нескольких пðоáлемно-хðоно-
лоãических áлокоâ. Îни охâаòыâаюò òакие çначимые соáыòия, как наðасòание 
экономических òðудносòей на фоне демокðаòических ðефоðм, кампания áоðь-
áы со спекулянòами6, ðеãулиðуемое ãосудаðсòâом поâышение öен, кðиòическая 
деçоðãаниçаöия снаáжения âо âòоðой полоâине 1991 ã., опыò начальноãо эòапа 
лиáеðалиçаöии öен. Глаâным пðедмеòом иçучения яâляюòся оáщие òенденöии 
массоâоãо поòðеáления, поâседнеâносòь пðеоáладающеãо áедноãо населения 
СССР и России. Элиòное поòðеáление и оáðаç жиçни áоãаòых слоёâ ðоссийско-
ãо оáщесòâа òðеáуюò спеöиальноãо исследоâания. Íесмоòðя на òо чòо â сòаòье 
испольçуюòся данные о положении â ðаçличных оáласòях и ðеспуáликах Рос-
сии, ðеãиональная динамика кðиçиса спеöиально не ðассмаòðиâаеòся7. 

Èçучаòь посòаâленные âопðосы поçâоляеò çначиòельный комплекс исòоч-
никоâ. Пеðиод пеðесòðойки и посòсоâеòскоãо ðаçâиòия оòмечен наличием 
áольшоãо количесòâа сòаòисòических маòеðиалоâ и данных соöиолоãических 
опðосоâ. Шиðокий кðуã ðеальных пðоáлем áеç оãлядки на öенçуðу поднимала 
ðасòущая ðоссийская пеðиодическая печаòь. Íаконеö, âажно оòмеòиòь, чòо, 
несмоòðя на неçначиòельную хðонолоãическую оòдалённосòь, исследоâаòелям 
досòупны мноãие аðхиâные фонды 1990-х ãã. В данной сòаòье испольçоâались 
докуменòы пðаâиòельсòâ Российской Федеðаöии и СССР, Съеçда наðодных 
депуòаòоâ, Веðхоâноãо Соâеòа и Минисòеðсòâа экономики Российской Феде-
ðаöии8.

4 Piirainen T. Towards a New Social Order in Russia: Transforming Structures an Everyday Life. 
Dartmouth, 1997; Humphrey C. The Unmaking of Soviet Life: Everyday Economies after Socialism. Ithaca; 
L., 2002; Shevchenko О. Crisis and the Everyday in Postsocialist Moscow. Bloomington; Indianapolis, 2009. 

5 Полынов  М.Ф. Российские ðаáочие âо âòоðой полоâине 80-х — пеðâой полоâине 90-х ãодоâ. 
Пðоáлемы и òенденöии соöиальноãо ðаçâиòия (на маòеðиалах Санкò-Пеòеðáуðãа и Ленинãðадской 
оáласòи). СПá., 1998; Kotkin S. Armageddon Averted: the Soviet Collapse, 1970—2000. Oxford; N.Y., 
2001; Пихоя Р.Г. Москâа. Кðемль. Власòь. Дâе исòоðии одной сòðаны. Россия на иçломе òысячеле-
òий. 1985—2005. М., 2007; Пихоя Р.Г., Журавлёв С.В., Соколов А.К. Èсòоðия соâðеменной России. 
Десяòилеòие лиáеðальных ðефоðм: 1991—1999 ãã. М., 2011. 

6 Поняòие «спекулянòы» упоòðеáляеòся â данной сòаòье â конкðеòно-исòоðическом çначении 
как хаðакòеðисòика аãенòоâ «òенеâой» экономики, получаâших доходы â ðеçульòаòе нелеãальной 
пеðепðодажи доòиðуемых òоâаðоâ иç ãосудаðсòâенной òоðãоâли по поâышенным öенам. 

7 Зубаревич Н.В. Кðиçисы â посòсоâеòской России: Реãиональная пðоекöия // Реãиональные 
исследоâания. 2015. № 1(47). С. 23—31.

8 ГА РФ, ф. Р-5446, Р-10216, Р-10026, Р-10200, Р-10128, Р-10007.



ГА
УГ
Н-П

РЕ
СС

54

Свобода без товаров. Перестройка и экономические трудности

Есòь осноâания сâяçыâаòь (хоòя и не полносòью) наðасòаâший â конöе 
1980-х ãã. кðиçис поòðеáления с ðефоðмами М.С. Гоðáачёâа. СССР и â сâои 
лучшие âðемена не оáладал эффекòиâными сельским хоçяйсòâом и лёãкой 
пðомышленносòью, испыòыâал хðонический дефиöиò òоâаðоâ, осоáенно ка-
чесòâенных. Лишь на какое-òо âðемя оáосòðение кðиçиса оòсðочили âысокие 
öены на нефòь â 1970-х — начале 1980-х ãã., áлаãодаðя коòоðым удаâалось 
ââоçиòь çеðно и òоâаðы массоâоãо поòðеáления çа âалюòу. В 1984 ã., напðимеð, 
импоðòное çеðно сосòаâляло 42,1% хлеáофуðажных ðесуðсоâ СССР9. Реçуль-
òаòом нехâаòки òоâаðоâ пðи сдеðжиâании ðосòа öен сòал опеðежающий ðосò 
доходоâ населения по сðаâнению с ðосòом òоâаðооáоðоòа. В òечение мноãих 
леò накаплиâалась масса неоáеспеченных òоâаðами и услуãами âынужденных 
сáеðежений, коòоðые ðассчиòыâались как ðаçниöа между оáщими и ноðмаль-
ными сáеðежениями населения (см. òаáл. 1).

Таблица 1 

Вынужденные сбережения населения СССР 
(неудовлетворённый спрос)

Годы

Вынужденные сáеðежения

млðд ðуá.
% к ðоçничному 
òоâаðооáоðоòу 
çа данный ãод

1970 17,5 11,3

1984 47,6 15,0

1985 60,9 18,8

1986 72,4 21,8

1987 85,1 24,9

1988 118,7 32,4

1989 182,9 45,2

1990 238,0 50,8

                                
Составлено по: ГА РФ, ф. Р-5446, оп. 163, д. 1049, л. 98, 100; Íаðодное хоçяйсòâо СССР â 1984 ã. 

Сòаòисòический ежеãодник. М., 1985. С. 453; Íаðодное хоçяйсòâо СССР çа 70 леò. М., 1987. С. 457; 
Íаðодное хоçяйсòâо СССР â 1990 ã. Сòаòисòический ежеãодник. М., 1991. С. 6. 

Эòи накопления окаçались миной çамедленноãо дейсòâия. В áолее спокой-
ные пеðиоды они пðоâоöиðоâали дефиöиò, ажиоòажный спðос, âялоòекущую 
инфляöию â ãосудаðсòâенной òоðãоâле и áолее çамеòный ðосò öен на òак на-
çыâаемых колхоçных ðынках, а òакже â «òенеâом» секòоðе. Îднако â опðеде-
лённый моменò, пðедъяâленные одноâðеменно, они áыли спосоáны оáðушиòь 
экономику, чòо и наáлюдалось на последнем эòапе пеðесòðойки. 

Îднако пока эòоãо не пðоиçошло, сисòема снаáжения çа мноãие ãоды сòаáи-
лиçиðоâалась и оáеспечиâала опðеделённый уðоâень досòаòка, áолее âысокоãо 
â некоòоðых ðеãионах, пðежде âсеãо â Москâе. Досòаòочно шиðоко ðаспðосòðа-

9 Пихоя Р.Г. Москâа. Кðемль. Власòь… С. 90.
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нилось ноðмиðоâанное ðаспðеделение — òалоны, çакаçы, çакðыòые маãаçины и 
áуфеòы. Важную ðоль â оáеспечении поòðеáносòей миллионоâ людей, â пеðâую 
очеðедь â деðеâне, иãðало наòуðальное хоçяйсòâо. Соâеòская òоðãоâля (ðаспðе-
деление) яâлялась неэффекòиâной, коððумпиðоâанной и çасòаâляла ãðаждан 
сòðаны пðоâодиòь мноãие часы â очеðедях çа скудным наáоðом пðодукòоâ и 
пðомышленных òоâаðоâ. Вмесòе с òем она áыла пðиâычной и пðедскаçуемой, 
поскольку жёсòко ðеãулиðоâалась ãосудаðсòâом. Мало кòо осоçнаâал ðасòущую 
уãðоçу неудоâлеòâоðённоãо спðоса. Вклады â сáеðкассах на фоне оòносиòельно 
сòаáильных öен ðассмаòðиâались как услоâие поддеðжания пðиâычноãо уðоâня 
жиçни после âыхода на пенсию, а ðаçâиòие сòðаны пðедсòаâлялось áольшин-
сòâу как ãаðанòиðоâанное, хоòя и ðаçдðажающе медленное дâижение к лучше-
му.

Пеðâоначальная поддеðжка полиòики Гоðáачёâа â çначиòельной сòе-
пени опðеделялась надеждами на ðосò маòеðиальноãо áлаãополучия. В пеð-
âые ãоды пеðесòðойки сиòуаöия дейсòâиòельно немноãо улучшилась. Íапðи-
меð, посòепенно ðосли покаçаòели поòðеáления осноâных пðодукòоâ пиòания 
(см. òаáл. 2), чòо â çначиòельной меðе áыло âыçâано хоðошими уðожаями 1986 
и 1987 ãã.10

Îднако эòоò уðоâень поòðеáления даже â лучшие ãоды áыл недосòаòочным 
и несáалансиðоâанным. Соâеòские ãðаждане моãли поçâолиòь сеáе намноãо 
меньше мяса, чем жиòели ðаçâиòых çападных сòðан. Îни òðаòили на пиòание 
çначиòельную часòь áюджеòа. Îдежда, оáуâь и пðедмеòы длиòельноãо польçо-
âания сòоили очень доðоãо. Сðаâниòельно качесòâенные пðомышленные òо-
âаðы осòаâались досòупны немноãим11. Подаâляющее áольшинсòâо населения 
çаâисело оò áюджеòных âыплаò и âполне спðаâедлиâо полаãало, чòо ключеâой 
часòью «оáщесòâенноãо доãоâоðа» с ãосудаðсòâом яâлялось поддеðжание на 
сðаâниòельно ниçком уðоâне öен на òоâаðы и услуãи. Îднако соáлюдаòь эòо 
услоâие áыло âсё сложнее.

Ухудшение сиòуаöии â конöе 1980-х ãã. опðеделялось несколькими факòо-
ðами. Падение öен на нефòь не поçâоляло ðассчиòыâаòь на çакупки импоðòно-
ãо пðодоâольсòâия и òоâаðоâ â пðежних масшòаáах12. Íе âсеãда пðодуманные 
с экономической òочки çðения пðеоáðаçоâания (наиáолее яðкий пðимеð — 
áоðьáа с поòðеáлением спиðòноãо) подðыâали áюджеò13. Полиòические и эко-
номические ðефоðмы ðаçðушали сòаðую экономическую сисòему, но по ðаç-
ным пðичинам медленно соçдаâали ноâую. Íадежды на акòиâиçаöию пðоиç-
âодиòельносòи òðуда çа счёò ðасшиðения самосòояòельносòи ãосудаðсòâенных 
пðедпðияòий, а òакже на наполнение ðынка пðи помощи коопеðаòиâоâ не 
опðаâдались. В ðеçульòаòе эòих и дðуãих ðефоðм âыðосли неоáеспеченные до-
ходы населения (см. òаáл. 1). Íачалась факòическая деçинòеãðаöия союçноãо 
ãосудаðсòâа, сопðоâождаâшаяся ðаçðыâом хоçяйсòâенных сâяçей. Падало пðо-
иçâодсòâо. В услоâиях полиòической несòаáильносòи и непðедскаçуемосòи ме-
нялось поâедение массоâоãо поòðеáиòеля, сòðемиâшеãося иçáаâиòься, по кðай-
ней меðе, оò часòи сáеðежений.

10 Гайдар Е.Т. Гиáель импеðии... С. 219.
11 Гордон Л.А., Клопов Э.В. Поòеðи и оáðеòения… С. 126—128.
12 Пихоя Р.Г. Москâа. Кðемль. Власòь… С. 384. 
13 Гайдар Е.Т. Гиáель импеðии... С. 233—240.
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Таблица 2

Потребление в РСФСР/Российской Федерации
(в год на человека, кг)

Пðодукòы 1980 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992

Мясо и мясопðодукòы 
(áеç сала и суáпðодукòоâ; 
â пеðесчёòе на мясо)

57 62 63 66 67 69 69 63 55

Молоко и молочные пðодукòы 
(â пеðесчёòе на молоко)

328 344 356 363 385 396 386 347 281

Рыáа и ðыáопðодукòы 22,5 22,5 23,2 22,5 22,0 21,3 20,3 15,8 12,3

Хлеáные пðодукòы (хлеá 
и макаðонные иçделия 
â пеðесчёòе на муку; мука, 
кðупа и áоáоâые)

126 119 119 118 117 115 119 120 125

Каðòофель 118 109 113 115 107 104 106 112 118

Îâощи и áахчеâые 94 98 97 95 97 93 89 86 77

                                      
Составлено по: Соöиальное положение и уðоâень жиçни населения СССР. М., 1998. С. 407—

411; Íаðодное хоçяйсòâо РСФСР â 1990 ã. Сòаòисòический ежеãодник. М., 1991. С. 169. 

Сòаðые хðонические пðоáлемы, сочеòаясь с ноâыми, усилиâали кðиçис, са-
мым наãлядным âыðажением коòоðоãо сòали пусòые полки маãаçиноâ. Анкеòа 
«Лиòеðаòуðной ãаçеòы», опуáликоâанная 1 феâðаля 1989 ã. и âыçâаâшая  
190 òыс. оòâеòоâ, покаçала, чòо дефиöиò пðодоâольсòâия и пðомышленных 
òоâаðоâ яâлялись пðиоðиòеòными пðоáлемами â жиçни соâеòских ãðаждан.  
Îá эòом çаяâили сооòâеòсòâенно 66 и 88% иç числа òех, кòо çаполнил анкеòы14. 
Жалоáы на оòсуòсòâие òоâаðоâ и доðоãоâиçну áыли одной иç осноâных òем 
писем, напðаâляемых âысшему ðукоâодсòâу сòðаны15.

Деçоðãаниçаöия öенòðалиçоâанноãо снаáжения и сисòема дâойных öен — 
ðеãулиðуемых â ãосудаðсòâенной òоðãоâле и сâоáодных на ðынке, â коопеðа-
òиâах и «òенеâой» сфеðе — спосоáсòâоâали ðаспðосòðанению самоãо пðосòоãо 
спосоáа получения áысòðых и áольших денеã пðи помощи пеðепðодажи òоâа-
ðоâ иç ãосудаðсòâенных фондоâ. Эòа деяòельносòь, иçâесòная как спекуляöия, 
пðиоáðела оãðомные масшòаáы. Пðоâедённые â янâаðе—июне 1989 ã. áюджеò-
ные оáследоâания 90 òыс. семей покаçали, чòо почòи полоâина иç них â òой 
или иной меðе пðиоáðеòали òоâаðы нелеãальными спосоáами, â òом числе с 
пеðеплаòой пðодаâöам ãосудаðсòâенных маãаçиноâ, лиáо у оòдельных ãðаждан, 
çанимаâшихся пеðепðодажами. Дâе òðеòи семей сòалкиâались со спекуляöией16. 
Всё эòо âыçыâало массоâое недоâольсòâо.

Пðиâыкшее к ãосудаðсòâенной òоðãоâле и сðаâниòельно сòаáильным öенам 
население сòðаны òðеáоâало сохðаниòь и òо, и дðуãое, но пðи эòом пðеодолеòь 
дефиöиò. Как сâидеòельсòâоâали исследоâания ВЦÈÎМ â 1988—1989 ãã., на 
âопðос: «Чòо уáедиò людей, чòо â сòðане пðоисходяò ðеальные положиòельные 

14 Лиòеðаòуðная ãаçеòа. 1989. 29 маðòа. 
15 Èçâесòия ЦК КПСС. 1989. № 11. С. 126—141.
16 Сáоðник сòаòисòических маòеðиалоâ. 1990. М., 1991. С. 122—123.
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сдâиãи?» дâе âеðхние поçиöии çанимали оòâеòы: «пðилаâки, полные пðодукòоâ» 
(52% опðошенных â 1988 ã. и 65% — â 1989 ã.) и «усòойчиâосòь öен» (сооòâеò-
сòâенно 47 и 43%)17. 

Îднако òе же исследоâания демонсòðиðоâали ðасòущее осоçнание неоá-
ходимосòи иçменений, â часòносòи ðефоðмы öен, áеç коòоðой неâоçможно 
áыло доáиòься пðеодоления иçмаòыâаâшеãо дефиöиòа. Если â декаáðе 1988 ã. 
пðоòиâ поâышения ðоçничных öен âыскаçыâалось áольшинсòâо опðошенных  
ВЦÈÎМ, òо â окòяáðе 1989 ã. — 25%. Íа ðефоðму öен áыли соãласны 38% 
опðошенных, и пðимеðно сòолько же не опðеделились по эòому âопðосу. Вме-
сòе с òем эòа ðефоðма аáсолюòным áольшинсòâом (84%) ðассмаòðиâалась как 
пðоöесс, ðеãулиðуемый ãосудаðсòâом. За осâоáождение ðынка оò ãосудаðсòâен-
ноãо конòðоля и опðеделение öен на осноâе сооòношения спðоса и пðедложе-
ния âысòупали òолько 6% учасòникоâ опðоса18.

Альòеðнаòиâой экономическим меðам сòимулиðоâания ðынка âысòупали 
надежды на каðòочное снаáжение, коòоðым â конöе 1989 ã. уже польçоâалось 
40% ãðаждан, опðошенных ВЦÈÎМ19. За оðãаниçаöию пðодажи òоâаðоâ по 
каðòочкам â случае дефиöиòа âыскаçыâались â конöе 1989 ã. 60% опðошенных, 
çа поâышение öен на òакие òоâаðы — 6%20.

Борьба со спекуляцией и надежды на карточное распределение

Вполне осоçнаâая уãðоçу массоâоãо недоâольсòâа ðосòом öен, пðаâиòель-
сòâо следоâало çа пðеоáладаâшими насòðоениями. Цены на осноâные òоâаðы 
осòаâались неиçменными, хоòя сами òоâаðы пðопадали иç маãаçиноâ. Распðо-
сòðанялась каðòочная сисòема. В конöе 1989 ã. ðукоâодсòâо сòðаны ðешилось 
поâысиòь öены на юâелиðные иçделия, чòо áыло пðиâычно и не çаòðаãиâало 
инòеðесоâ áольшинсòâа. Как и следоâало ожидаòь, пðодажи юâелиðных иçде-
лий после эòоãо òолько âоçðосли, а очеðеди çа ними не исчеçли21.

Íе имея âоçможносòи ðешиòь пðоáлемы поòðеáиòельскоãо ðынка çа счёò 
наðащиâания пðоиçâодсòâа и осâоáождения öен, ðукоâодсòâо сòðаны пеðио-
дически пðоâодило админисòðаòиâные кампании â òоðãоâле. В конöе 1988 ã. 
мноãочисленные ãðуппы оáщесòâенноãо конòðоля под ðукоâодсòâом пðофсою-
çоâ и Комиòеòа наðодноãо конòðоля пðоâеðяли маãаçины и пðедпðияòия сфеðы 
услуã, âыяâляли на складах сокðыòые оò покупаòелей дефиöиòные òоâаðы22. 

27 феâðаля 1990 ã. Пðеçидиум Веðхоâноãо Соâеòа РСФСР пðинял укаç  
«Îá усилении оòâеòсòâенносòи çа çлоупоòðеáления â òоðãоâле и спекуляöию», 
коòоðый пðедусмаòðиâал жёсòкие санкöии â оòношении ðаáоòникоâ òоðãоâли 
çа махинаöии и спекулянòоâ, пеðепðодаâаâших òоâаðы «с öелью нажиâы»23.

Как оáычно, пðиняòие ноâоãо каðаòельноãо акòа âыçâало сооòâеòсòâующую 
кампанию. По оòчёòам с месò âесной 1990 ã. акòиâиçиðоâались пðоâеðки òоð-
ãоâых оðãаниçаöий силами ãосудаðсòâенных оðãаноâ и оáщесòâенных акòиâис- 
òоâ. В конöе апðеля â Москоâской оáл. количесòâо напðаâленных â суды уãо-
лоâных дел по спекуляöии â 2,7 ðаçа пðеâысило сооòâеòсòâующие покаçаòели 

17 Мониòоðинã оáщесòâенноãо мнения. 1993. № 6. С. 25.
18 ГА РФ, ф. Р-5446, оп. 162, д. 2, л. 244. 
19 Там же.
20 Космарский В.Л., Хахулина Л.А., Шпилько С.П. Îáщесòâенное мнение о пеðеходе к ðыночной 

экономике. Íаучный доклад. М., 1991. С. 17.
21 ГА РФ, ф. Р-5446, оп. 162, д. 277, л. 3—5.
22 Èçâесòия ЦК КПСС. 1989. № 1. С. 74—80; № 2. С. 69—70.
23 Ведомосòи Веðхоâноãо Соâеòа РСФСР. 1990. № 10. Сò. 287.
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пðедыдущеãо ãода. В Куйáышеâской оáл. â 2,5 ðаçа сòали áольше пðиâлекаòь 
к оòâеòсòâенносòи çа мелкую спекуляöию. В òакой же пðопоðöии уâеличились 
уãолоâные пðеследоâания çа наðушения пðаâил òоðãоâли и сокðыòие òоâаðоâ 
â Сâеðдлоâской оáл. В Москâе â маðòе—апðеле количесòâо дел по спекуляöии 
â кðупных и осоáо кðупных ðаçмеðах âоçðосло â 6 ðаç по сðаâнению с анало-
ãичным пеðиодом 1989 ã. и ò.д.24 В öелом по СССР â пеðâом полуãодии 1990 ã. 
число лиö, пðиâлечённых к оòâеòсòâенносòи çа спекуляòиâные сделки â кðуп-
ных и осоáо кðупных масшòаáах, уâеличилось почòи âдâое25.

В пðеамáуле укаçа о спекуляöии оòмечалось, чòо он áыл пðиняò, «учиòы-
âая мноãочисленные оáðащения ãðаждан и оáщесòâенных оðãаниçаöий». Эòа 
òðадиöионная для соâеòскоãо çаконодаòельсòâа фоðмула â данном случае со-
деðжала çначиòельную долю исòины. Укаç âсòðеòили â шòыки пðежде âсеãо ðа-
áоòники òоðãоâли, «çасыпаâшие» пðаâиòельсòâо ãнеâными ðеçолюöиями соá- 
ðаний òðудоâых коллекòиâоâ и индиâидуальными письмами и òелеãðаммами26. 
Îднако письма покупаòелей имели, как пðаâило, иной хаðакòеð. Люди âысòу-
пали â поддеðжку укаçа и òðеáоâали суðоâых накаçаний ðаáоòникоâ òоðãоâли, 
â коòоðых âидели âиноâникоâ кðиçиса снаáжения27. 

Вмесòе с òем эòи оáличающие письма не оòðажали сложноãо оòношения к 
пðоáлемам òоðãоâли и спекуляöии â оáщесòâе. Весной 1990 ã. áыло пðоâеде-
но исследоâание насòðоений жиòелей и милиöейских ðаáоòникоâ â Москâе и 
Ленинãðаде, ðеçульòаòы коòоðоãо получило ðукоâодсòâо РСФСР28. Как и сле-
доâало ожидаòь, áольшинсòâо опðошенных оòмеòили çначиòельный ðосò спе-
куляöии. Îни полаãали, чòо пеðепðодажа òоâаðоâ сòимулиðуеò пðесòупносòь, 
усилиâаеò имущесòâенное ðасслоение (чòо пока ещё счиòалось недопусòимым) 
и поðождаеò оçлоáленносòь и аãðессиâносòь â оáщесòâе. Эòи ðеспонденòы âоç-
лаãали оòâеòсòâенносòь çа спекуляöию на ðаáоòникоâ òоðãоâли и òðеáоâали 
их сòðоãоãо накаçания. Èначе оáсòояло дело с оöенкой поòенöиальной эф-
фекòиâносòи кампании. Только 30% опðошенных полаãали, чòо ужесòочение 
накаçаний — единсòâенный пуòь ликâидаöии спекуляöии, а около 40% — чòо 
одних ðепðессий áудеò недосòаòочно. До 30% учасòникоâ опðоса факòически 
не поддеðжали кампанию. Îни счиòали, чòо спекуляöия ðешаеò пðоáлемы де-
фиöиòа и яâляеòся компенсиðующим факòоðом иçъяноâ соâеòской экономики. 
Такое мнение ðаçделяла â áольшинсòâе молодежь â âоçðасòе оò 21 до 30 леò, 
пðежде âсеãо сòуденчесòâо. Важным иòоãом опðоса сòала инфоðмаöия о сòепе-
ни ðеальноãо испольçоâания ãðажданами чёðноãо ðынка. До 80% ðеспонденòоâ 
пðиçнались, чòо пеðеплачиâали çа òоâаðы и услуãи, 65% âыðаçили ãоòоâносòь 
делаòь эòо и â дальнейшем29.

Кðиòики ужесòочения ðепðессиâных меð, как и следоâало ожидаòь, окаçа-
лись пðаâы. Îáлаâы пðоòиâ спекулянòоâ и пðоâеðки òоðãоâли не помоãли çа-
полниòь пðилаâки. Пðинудиòельные сáеðежения досòиãли â 1990 ã. ðекоðдных 

24 ГА РФ, ф. Р-10026, оп. 5, д. 1023, л. 6, 7, 32, 74.
25 Там же, ф. Р-5446, оп. 162, д. 2, л. 53.
26 Там же, ф. Р-10026, оп. 5, д. 1024, л. 1—17, 59—61.
27 Там же, л. 68—71, 124—125, 127, 134, 136—138.
28 Там же, оп. 1, д. 2307, л. 131—134.
29 Такие насòðоения имели усòойчиâый хаðакòеð и фиксиðоâались â дðуãих опðосах (Сидоров В.В., 

Смирнов Г.Г. Тоâаðный дефиöиò и еãо кðиминоãенные последсòâия // Соöиолоãические исследо-
âания. 1990. № 7. С. 101—106; Лапин Н.И. Тяжёлая ãодина России // Миð России. 1992. Т. 1. № 1. 
С. 13; Беляева Л.А. Российское оáщесòâо â пðеддâеðии ðынка: òðеâоãи, ожидания, надежды // Миð 
России. 1992. Т. 1. № 1. С. 63).
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çначений (см. òаáл. 1). Íедосòаòок òоâаðоâ и ажиоòажный спðос усилиâали де-
фиöиò самоãо неоáходимоãо. Талоны ââодились даже на муку и хлеáоáулочные 
иçделия. С òðудом оòоâаðиâались òалоны на сахаð. Îсоáо соöиально опасным 
сòал òаáачный кðиçис 1990 ã. Íоðмиðоâание òаáачных иçделий не спасло поло-
жения. Цены на чёðном ðынке пðеâысили öены â ãосудаðсòâенной òоðãоâле â 
5—10 ðаç. В маãаçины âысòðаиâались оãðомные очеðеди. Íа эòой почâе âоçни-
кали ðаçличные эксöессы. В пеðâые òðи недели аâãусòа â Москâе наáлюдались, 
как ãоâоðилось â офиöиальных докуменòах, «около сòа акòоâ демонсòðаòиâноãо 
наðушения оáщесòâенноãо поðядка». Аналоãичным áыло положение â дðуãих 
ãоðодах и населённых пункòах30. 30 июля 1990 ã. жиòель Каçани çаписал â днеâ-
нике: «Видел “òаáачный áунò”. Íа пеðекðёсòке… сòоиò киоск, â коòоðом пðо-
даюò сиãаðеòы. Сеãодня сиãаðеò почему-òо не пðиâеçли, а очеðедь, как оáычно, 
люди çанимали уже с ðаннеãо уòðа и пðождали òам часоâ до чеòыðёх. В конöе 
конöоâ òеðпение лопнуло и они, чòоáы пðиâлечь к сеáе âнимание начальсòâа, 
âышли на пðоеçжую часòь и пеðекðыли дâижение… Пðиехала милиöия, долãо 
упðашиâала òолпу ðаçойòись, но áеçуспешно»31.

Вполне осоçнаâая неоáходимосòь иçменения öеноâой полиòики, âласòи не 
ðешились пойòи на эòоò шаã по полиòическим пðичинам. 1990-й áыл послед-
ним ãодом, коãда ãосудаðсòâо пыòалось сдеðжиâаòь öены. Îднако, несмоòðя 
на конòðоль, они âсё ðаâно ðосли. Часòь иç них — â коопеðаòиâах и на ðын-
ках — пðакòически не ðеãулиðоâалась. Íо даже â ãосудаðсòâенной òоðãоâле 
ðаспðосòðанялись поâышенные, òак наçыâаемые доãоâоðные öены. В конöе 
1990 ã. âласòи ðешились на шиðокомасшòаáное öенòðалиçоâанное поâышение 
öен на òоâаðы, не имеâшие, как счиòалось, осоáоãо çначения â жиçни áоль-
шинсòâа населения сòðаны. Соãласно посòаноâлению Соâеòа минисòðоâ СССР 
оò 12 нояáðя 1990 ã., ââодились поâышенные доãоâоðные ðоçничные öены на 
деликаòесы, пðедмеòы ðоскоши, âысококачесòâенные òоâаðы оòечесòâенноãо и 
импоðòноãо пðоиçâодсòâа. 

Сисòема каðòочноãо снаáжения по ниçким öенам âсё áольше пðеâðащалась 
â ðеçеðâаöию, â коòоðую попадали пðосòейшие и не âсеãда качесòâенные òоâа-
ðы. Íо даже их ðаспðеделение оáеспечиâалось плохо. Гоðода и оáласòи «оòãо-
ðажиâались» оò соседей, пðодаâая òоâаðы òолько сâоим. Каðòочки âыдаâались 
â неудоáное âðемя32. Íоðмы сòаноâились âсё меньше, а òалоны оòоâаðиâались 
âсё хуже и â ðасòущих очеðедях. Èç пðодажи исчеçали пðедмеòы поâседнеâной 
неоáходимосòи. Положение оáосòðял ажиоòажный спðос. 

Íеáлаãопðияòный опыò 1990 ã. спосоáсòâоâал ðаспðосòðанению консеð-
âаòиâных насòðоений â польçу соâеðшенсòâоâания (по спðаâедлиâосòи) каð-
òочной сисòемы и ниçких конòðолиðуемых öен. Для неáоãаòоãо населения эòо 
áыл самый поняòный спосоá поддеðжания сколько-ниáудь пðиемлемоãо уðоâ-
ня жиçни. Îòðажаâшие òакие усòðемления соöиально-экономические пðоекòы 
неðедко фиãуðиðоâали â пеðеписке пðедсòаâиòелей âысших оðãаноâ âласòи. 
С.А. Сеðоâ иç Суðãуòа, писаâший â мае 1990 ã. одному иç наðодных депуòаòоâ 
РСФСР, имел âмесòе с женой сðедний доход 400 ðуá. â месяö. Еãо сáеðежения 
â сáеðкассе сосòаâляли 6 òыс. ðуá., однако â семье не áыло ни аâòомоáиля, ни 
дачноãо учасòка. Íесмоòðя на наличие денежных сðедсòâ, Сеðоâ испыòыâал 

30 Èçâесòия ЦК КПСС. 1990. № 10. С. 17.
31 URL: http://prozhito.org/notes?date=%221990-01-01%22&diaries=%5B351%5D.
32 Якупов Р.А. Тоðãоâый секòоð и ðешение пðоáлем поòðеáления â Сðеднем Поâолжье â 

конöе 1980-х — начале 1990-х ãã. // Èçâесòия âысших учеáных çаâедений. Поâолжский ðеãион. 
Гуманиòаðные науки. 2010. № 2. С. 6.
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çаòðуднения и áеспокойсòâо çа áудущее. Îн сооáщал, чòо â последний ãод пðи-
оáðеòал âсе пðодукòы пиòания òолько по ãосудаðсòâенным öенам (нефòяные 
ðайоны сòðаны снаáжались оòносиòельно неплохо), следоâаòельно, не пðиáеãал 
к услуãам коммеðческой òоðãоâли. Кðоме òоãо, он смоã купиòь неоáходимые 
мелкие пðедмеòы одежды и сòиðальную машину çа 70 ðуá. по ãосудаðсòâенным 
фиксиðоâанным öенам. 800 ðуá. áыли поòðачены на оòпуск для дâоих (âеðо-
яòно, оòпуск на юãе, чòо áыло сопðяжено с немалыми òðанспоðòными ðасхо-
дами). В òоò «экспеðименòальный» (как наçыâал еãо Сеðоâ) ãод экономноãо 
сущесòâоâания он пðакòически не упоòðеáлял спиðòноãо и не помоãал деòям, 
жиâшим оòдельно.

Пðедложения Сеðоâа, осоçнаâаâшеãо, как áысòðо сокðаòились еãо ðеаль-
ные доходы и сáеðежения, имели яðко âыðаженный анòиðыночный хаðакòеð. 
Ссылаясь на ниçкий моðальный оáлик «делоâых людей», ãоòоâых ãðаáиòь сòðа-
ну и âыâоçиòь ðесуðсы çа ãðаниöу, Сеðоâ пðедсòаâил на оáсуждение следую-
щее: «ликâидиðоâаòь âсе пðиâилеãии олиãаðхии»; пðоâесòи денежную ðефоðму 
на осноâании деклаðаöий о доходах; упðаçдниòь до ðефоðмы òоðãоâо-çакупоч-
ные коопеðаòиâы; на дâа ãода ââесòи каðòочную сисòему áеç поâышения öен, 
а с 1 янâаðя 1991 ã. — «çакон о âсенаðодной áоðьáе с òенеâой экономикой»33. 

Íоâый импульс â услоâиях кðиçиса получили уðаâниòельные насòðоения. 
Кампания áоðьáы с пðиâилеãиями чиноâникоâ паðòийно-ãосудаðсòâенноãо ап-
паðаòа дополнилась не менее ðеâниâым оòношением к òеððиòоðиальному не-
ðаâенсòâу, пðежде âсеãо к пðиâилеãиðоâанному положению сòолиöы. Большое 
недоâольсòâо âыçыâало ðешение москоâских âласòей ââесòи с конöа мая 1990 ã. 
пðодажу òоâаðоâ òолько москâичам пðи пðедъяâлении паспоðòа. А. Роãоâ иç 
Тульской оáл. писал одному иç наðодных депуòаòоâ РСФСР: «Москâа оòдели-
лась оò нас одним махом… Чòо òакое пðодукòы òолько для москâичей, коãда â 
неё çаáиðаюò âсё с нашей çемли, с наших ãоðодоâ? Эòо пðямой âыçоâ âсему на-
ðоду». В çаключение Роãоâ не áеç уãðоçы çамечал: «А можеò, нам иçáðаòь ноâую 
сòолиöу: Сâеðдлоâск, Íоâосиáиðск, Куйáышеâ?»34. Аналоãичное çаяâление на-
пðаâили Съеçду наðодных депуòаòоâ ðукоâодиòели ãоðода и ðяда пðедпðияòий 
Íоâокуйáышеâска Куйáышеâской оáл.: «Факòически 138 млн ðоссиян оòнесе-
ны к людям âòоðоãо соðòа. Мноãие жиòели Куйáышеâской оáласòи и дðуãих 
ðеãионоâ сòðаны âынуждены сисòемаòически еçдиòь â Москâу çа покупками. 
Факòически сòолиöа иç исòоðическоãо и кульòуðноãо öенòðа, симâола ðусской 
ãосудаðсòâенносòи пðеâðаòилась â áольшой униâеðсальный маãаçин». В письме 
пðедлаãалось посòупаâшие â Москâу сâеðх сðеднеðоссийской ноðмы пðодукòы 
напðаâляòь на нужды òеððиòоðий, находиâшихся â çоне эколоãическоãо кðи-
çиса, а ðаспðеделение пðомышленных òоâаðоâ пðоиçâодиòь â ðасчёòе на душу 
населения РСФСР35.

В оáщем, çначиòельная часòь соâеòских ãðаждан âысòупала â услоâиях кðи-
çиса çа спðаâедлиâую каðòочную сисòему. Как писали пðедседаòелю Веðхоâ-
ноãо Соâеòа РСФСР Б.Í. Ельöину â янâаðе 1991 ã. ðаáоòники подмоскоâноãо 
Лоáненскоãо элекòðомеханическоãо çаâода, «сòðана пеðеходиò на ноðмиðоâан-
ное ðаспðеделение пðодукòоâ… Мы не òðеáуем для сеáя òепличных услоâий… 
но некоòоðой элеменòаðной спðаâедлиâосòи мы желаем доáиòься»36.

33 ГА РФ, ф. Р-10007, оп. 1, д. 268, л. 11—13.
34 Там же, л. 16.
35 Там же, д. 2412, л. 136—137.
36 Там же, л. 174—175.
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Вмесòе с òем, осоçнаâая неâоçможносòь сохðанения ниçких öен и нена-
дёжносòь ðаспðеделения по каðòочкам, часòь населения СССР âысòупала çа 
соâмещение ðынка и ãосудаðсòâенноãо ðеãулиðоâания. Хаðакòеðным пðиме-
ðом можеò служиòь письмо А.С. Смеðòина â адðес Съеçда наðодных депуòаòоâ 
РСФСР â мае 1990 ã. Аâòоð, член КПСС, пенсионеð иç Кðаснодаðскоãо кðая, 
пðинадлежал к òем слоям ðоссийскоãо оáщесòâа, коòоðые чуâсòâоâали сеáя оò-
носиòельно уâеðенно, поскольку оáладали опðеделённой соáсòâенносòью. Пен-
сионеð оáъяснил эòо òак: «Я сам почему-òо не очень áоюсь пеðехода к ðынку, 
жиâя â соáсòâенном доме и имея учасòок çемли». Полаãая, чòо поâышение öен 
неиçáежно, Смеðòин осоçнаâал, чòо эòо áудеò сильным удаðом для оãðомноãо 
неимущеãо áольшинсòâа, «òех, для коãо покупка ðеçиноâых калош яâляеòся 
öенным пðиоáðеòением». Выход иç положения Смеðòин âидел â ðаçделении 
поòðеáиòельских ðесуðсоâ на дâе каòеãоðии. Пðосòые пðодукòы и пðомышлен-
ные òоâаðы (маðãаðин, ðасòиòельное масло, хлеá иç муки âòоðоãо соðòа, ðыáа 
малоöенных поðод, каðамель, чёðно-áелые òелеâиçоðы, пðосòые сòиðальные 
машины и холодильники) должны áыли пðодаâаòься по фиксиðоâанным ниç-
ким öенам, áолее качесòâенные òоâаðы (мясо, сыð, масло, шоколад, кофе, им-
поðòные òоâаðы, аâòомоáили, öâеòные òелеâиçоðы, юâелиðные иçделия) — по 
ðыночным37. 

Î пðеоáладаâших ðаспðеделиòельных насòðоениях сâидеòельсòâоâали òак-
же данные соöиолоãических исследоâаний. В декаáðе 1990 ã. на âопðос, чòо 
делаòь, если òоâаð сòаноâиòся дефиöиòным, поâысиòь на неãо öену пðедлаãа-
ли 10% жиòелей РСФСР, а оðãаниçоâаòь пðодажу по каðòочкам и òалонам — 
67%38. Îднако надежды на дâижение к ðынку под ãосудаðсòâенным конòðолем 
и пðи сохðанении сðаâниòельно сòаáильных öен подâеðãлись ноâым испыòа-
ниям â 1991 ã. 

Рост цен как вынужденная неизбежность

Каðòочная сисòема лишь оòчасòи оáлеãчала положение çначиòельной часòи 
населения сòðаны. К началу 1991 ã. акòиâное наðащиâание денежной массы 
сопðоâождалось дальнейшим оскудением òоâаðных фондоâ иç-çа падения пðо-
иçâодсòâа, снижения çакупок по импоðòу и â ðеçульòаòе ажиоòажноãо спðоса. 
В начале ãода âноâь оáосòðился дефиöиò моющих сðедсòâ и ãиãиенических 
òоâаðоâ, сòиðальных поðошкоâ, мыла, çуáной пасòы39. Покаçаòельным áыло 
положение â âиòðине СССР — Москâе. Как сооáщал â союçное пðаâиòельсòâо 
â феâðале 1991 ã. пðедседаòель сòоличноãо ãоðисполкома, фонды москоâской 
òоðãоâли по непðодоâольсòâенным òоâаðам â эòо âðемя сосòаâляли чуòь áольше 
40% уðоâня пðедыдущеãо ãода, «иç пðодажи исчеçли чулочно-носочные иçде-
лия, áельё, мужские косòюмы, áðюки, соðочки, посòельное áельё, кðемы ðаç-
личноãо наçначения, моющие сðедсòâа и мноãие дðуãие, ò.е. òоâаðы, òоðãоâля 
коòоðыми до последнеãо âðемени осущесòâлялась оòносиòельно сòаáильно»40. 

Положение â дðуãих ðайонах сòðаны окаçалось намноãо хуже. В декаáðе 
1990 ã. âласòи Íижнеãо Íоâãоðода жалоâались Пðеçиденòу СССР Гоðáачёâу 
на оòсуòсòâие пðодоâольсòâия. В ãосудаðсòâенной òоðãоâле â эòом кðупнейшем 

37 Там же, д. 268, л. 4—5.
38 Космарский В.Л., Хахулина Л.А., Шпилько С.П. Îáщесòâенное мнение… С. 18.
39 По сооáщению минисòðа òоðãоâли СССР â пðаâиòельсòâо, фонды áыли ниже уðоâня 1990 ã. 

по òуалеòному мылу на 40%, по çуáной пасòе — на 30% и ò.д. (ГА РФ, ф. Р-5446, оп. 163, д. 1049, 
л. 32).

40 Там же, л. 35.
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пðомышленном öенòðе не áыло никаких пðодукòоâ, кðоме òех, чòо оòпускались 
по каðòочкам. В ðеçульòаòе на челоâека â месяö полаãалось 1,5 кã мясопðодук-
òоâ, 300 ã масла жиâоòноãо и 250 — ðасòиòельноãо, 300 ã макаðон, 1,5 кã сахаðа, 
пяòь яиö, 400 ã кондиòеðских иçделий. Íо и по эòим ноðмам сущесòâоâала çа-
долженносòь41. Во Владимиðской оáл. â начале 1991 ã. месячная ноðма по мясу 
сосòаâляла 0,5 кã, по маслу — 200 ã. В Тульской оáл. покаçаòель по мясу áыл 
чуòь âыше — 800 ã. Îднако òалоны оòоâаðиâались â ðаáочее âðемя и не âсеãда 
â усòаноâленном оáъёме42.

В оáщем, сòðана сòояла â очеðедях, часòо с малой âеðояòносòью получиòь 
пðосòейшие òоâаðы. Люди áыли оçлоáлены. В декаáðе 1990 ã. ðукоâодиòели 
пðофсоюçоâ ðаáоòникоâ òоðãоâли жалоâались Гоðáачёâу: «Èç ðаçличных ðе-
ãионоâ сòðаны посòупаюò сооáщения о поãðомах маãаçиноâ, уничòожении и 
поðче òоðãоâоãо оáоðудоâания, иçáиениях пðодаâöоâ»43.

В сâяçи с яâным ðаçâалом каðòочной сисòемы çначиòельную часòь неоá-
ходимых пðодукòоâ и пðомышленных òоâаðоâ люди âынуждены áыли пðиоá-
ðеòаòь по поâышенным öенам. В пеðâом кâаðòале 1991 ã. почòи âесь пðиðосò 
òоâаðооáоðоòа досòиãался çа счёò неконòðолиðуемоãо ðосòа öен пðи спаде пðо-
иçâодсòâа и сохðанении дефиöиòа44.

В òаких услоâиях âласòи ðешились на пðименение не òолько админисòðа-
òиâно-ðаспðеделиòельных, но и экономических меòодоâ сòимулиðоâания ðын-
ка. В начале 1991 ã. áыл пðоâедён оáмен 50- и 100-ðуáлёâых купюð с ðасчёòом 
ðекâиçиðоâаòь часòь сðедсòâ у опðеделённых ãðупп населения и уменьшиòь 
денежную массу. Как покаçал опðос ВЦÈÎМ 30 янâаðя 1991 ã. â 14 ãоðодах 
России, у идеи оáмена кðупных купюð имелось áольше сòоðонникоâ, чем пðо-
òиâникоâ. Îднако мноãие счиòали, чòо удаð áыл нанесён, скоðее, по чесòным 
ãðажданам, чем по дельöам òенеâой экономики45. Выçыâал недоâольсòâо òакже 
спосоá осущесòâления эòой акöии. Раáоòники пðоиçâодсòâенноãо оáъединения 
«Пðоãðесс» Тâеðской оáл. жалоâались Гоðáачёâу, чòо, получиâ накануне аâанс 
â кðупных купюðах, они â òечение áолее чем десяòи дней не моãли их поменяòь 
и осòались áеç сðедсòâ. Эòо осòаноâило ðаáоòу пðедпðияòия46. 

После оáмена купюð с 2 апðеля 1991 ã. áыли поâышены ðоçничные öены 
â сðеднем â дâа ðаçа (на 90%). Íо öены на наиáолее âосòðеáоâанные òоâаðы 
âыðосли áольше: мясо и пòиöа — â 2,6 ðаçа, колáасные иçделия — â 3,1, а хле-
áоáулочные иçделия — â 3 ðаçа47. Эòа меðа скаçалась на насыщении пðилаâкоâ â 
осноâном â кðупных ãоðодах (пðежде âсеãо â Москâе), коòоðые снаáжались по 
поâышенным ноðмам48. Следсòâием öенòðалиçоâанноãо поâышения öен сòали 
недолãоâðеменное сняòие ажиоòажноãо спðоса и уменьшение покупок. Пðи ðо-
сòе öен â дâа ðаçа òоâаðооáоðоò â апðеле, по сðаâнению с маðòом, уâеличился 

41 Там же, д. 1047, л. 12—13.
42 Там же, ф. Р-10026, оп.1, д. 2412, л. 206. 
43 Там же, ф. Р-5446, оп. 163, д. 1046, л. 43.
44 Там же, ф. Р-10026, оп. 5, д. 1196, л. 20.
45 Космарский В.Л., Хахулина Л.А., Шпилько С.П. Îáщесòâенное мнение... С. 25.
46 ГА РФ, ф. Р-5446, оп. 163, д. 1046, л. 39.
47 Гайдар Е.Т. Гиáель импеðии... С. 362, 363.
48 В янâаðе—феâðале 1991 ã., неçадолãо до поâышения öен, â Москâу áыло посòаâлено иç 

ãосудаðсòâенных ðесуðсоâ 225,3 òыс. ò мяса и 20,5 ò масла, â òо âðемя как по Москоâской оáл. 
эòи покаçаòели сосòаâляли âсеãо 21,3 и 3 òыс. ò. Замеòным áыл òакже ðаçðыâ по посòаâкам пðо-
мышленных òоâаðоâ. Так, кожаной оáуâи â Москâу напðаâили 8 млн паð, а â Москоâскую оáл. —  
1,5 млн (ГА РФ, ф. Р-10200, оп. 4, д. 1619, л. 5, 6).
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âсеãо на 37%49. Эòо áыла оáычная ðеакöия поòðеáиòелей на поâышение öен. 
В пеðâое âðемя после их ðеçкоãо ðосòа люди пðедпочиòали âоçдеðжиâаòься оò 
покупок. Сокðащение пðиоáðеòения ноâых òоâаðоâ компенсиðоâалось исполь-
çоâанием çапасоâ. По данным Госкомсòаòа СССР, çапасы пðодукòоâ пиòания 
оáеспечили â апðеле—июне 1991 ã. òðеòь поòðеáления семей. Вмесòе с òем сни-
жение спðоса яâилось òакже ðеçульòаòом сокðащения поòðеáления áольшин-
сòâа пðодукòоâ по сðаâнению с аналоãичным пеðиодом 1990 ã.50

Îсоáенно çамеòным сòало падение ажиоòажноãо спðоса на хлеá. Еãо пðо-
дажи после поâышения öен сокðаòились на 20—30% по сðаâнению с маðòом. 
Îднако по дðуãим òоâаðным ãðуппам сиòуаöия â áольшинсòâе ðайоноâ сòðа-
ны не иçменилась, поскольку ðесуðсоâ, как и пðежде, áыло мало51. Îсноâные 
пðодукòы пиòания и после поâышения öен пðодаâались по каðòочкам. Мноãие 
пðомышленные òоâаðы осòались дефиöиòными, а на импоðòные òоâаðы сохðа-
нился ажиоòажный спðос52. 

Дефиöиò òоâаðоâ имел месòо оòчасòи поòому, чòо поâышение öен â апðеле 
1991 ã. не смоãло пеðеломиòь òенденöию опеðежающеãо ðосòа денежных до-
ходоâ по оòношению к òоâаðной массе. Соãласно плану ðефоðмы пðедполаãа-
лось, чòо оáщий уðоâень öен поâысиòся на 311 млðд ðуá., а компенсаöионные 
âыплаòы сосòаâяò 266 млðд ðуá. Пðи òаком сöенаðии даâление иçлишних денеã 
на ðынок моãло â какой-òо меðе ослаáеòь. В ðеçульòаòе дейсòâия ðаçличных 
факòоðоâ ðосò öен к сенòяáðю 1991 ã. сосòаâил 450 млðд ðуá. Îднако одноâðе-
менно союçное и ðеспуáликанские пðаâиòельсòâа пðиняли ноâые ðешения о 
компенсаöиях, коòоðые пðакòически сâели к нулю âесь âыиãðыш оò поâыше-
ния öен. Более òоãо, дополниòельные ðешения о компенсаöиях по сáеðеãаòель-
ным âкладам çначиòельно уâеличили денежные доходы53.

Росò âыплаò сопðоâождался сокðащением наличных òоâаðных ðесуðсоâ.  
В янâаðе—окòяáðе 1991 ã. фонды мяса, мясных и молочных консеðâоâ умень-
шились на 18—23%, колáасных иçделий, жиâоòноãо масла и яиö — на 10—16%. 
Сокðащался импоðò54. В òаких услоâиях после чеòыðёх месяöеâ оòносиòельноãо 
çаòишья на ðынке, âыçâанноãо апðельским поâышением öен, с аâãусòа 1991 ã. 
оáоçначились наðасòание ажиоòажноãо спðоса по âсем òоâаðам и çначиòельный 
ðосò öен. «Дефиöиò и òоòальный ажиоòажный спðос опяòь çахлесòнули ðы-
нок», — сооáщала ãаçеòа «Коммеðсанòъ» â начале сенòяáðя, печально пошуòиâ: 
«Хоðошо, чòо еды неãде купиòь, а òо áы ðаçоðились»55. Ажиоòаж подсòёãиâали 
слухи о пðедсòоящем ноâом çамоðажиâании 50- и 100-ðуáлёâых купюð. Выска-
çыâались пðедположения, чòо òакие слухи моãли ðаспускаòь ãосудаðсòâенные 
сòðукòуðы с öелью уâеличения пðиòока сðедсòâ â Сáеðáанк56. 

После пðоâала аâãусòоâскоãо пуòча 1991 ã. и дальнейшеãо ослаáления âласòи 
союçноãо öенòðа áольшую ðоль иãðали намеðения ðоссиийскоãо ðукоâодсòâа 
пðоâесòи ðефоðмы. В сеðедине окòяáðя пðедседаòель Госáанка России çаяâил 
о ãоòоâносòи ðеспуáлики пеðейòи на соáсòâенную âалюòу. 28 окòяáðя последо- 
âало çаяâление Пðеçиденòа России Ельöина о пеðеходе на сâоáодные öены с 

49 Там же, ф. Р-10026, оп. 5, д. 1196, л. 20.
50 Аðãуменòы и факòы. 1992. 2 нояáðя.
51 ГА РФ, ф. Р-10026, оп. 5, д. 1196, л. 23.
52 Там же, ф. Р-5446, оп. 163, д. 192, л. 84—85.
53 Там же, д. 41, л. 27.
54 Там же, ф. Р-10026, оп. 5, д. 1196, л. 46.
55 Коммеðсанòъ. 1991. 2 сенòяáðя.
56 Там же. 1991. 5 аâãусòа.
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начала 1992 ã. Люди находились под âлиянием ðаçличных слухоâ и пðедполо-
жений. Сòоðонники оòпуска öен çаяâляли, чòо пðоòиâ ðефоðмы âысòупяò òоль-
ко «áыâшие упðаâленöы, комиссаðы, пðосòо люмпениçиðоâанное население, а 
òакже деяòели иç мафии»57. Пðоòиâники пðедðекали каòасòðофу. «Цены ни â 
коем случае нельçя “оòпускаòь”. Уже сеãодня мало кòо можеò купиòь сеáе áоль-
ше одной доски для ãðоáа», — çаяâлял начинаâший сâою полиòическую каðье-
ðу ðукоâодиòель Лиáеðально-демокðаòической паðòии В.В. Жиðиноâский58. 

В люáом случае, наиáолее ðаöиональными спосоáами экономическоãо по-
âедения â пðеддâеðии ðефоðмы, как учил опыò нескольких леò, яâлялись иç-
áаâление оò сáеðежений и пðеâðащение их â òоâаðные çапасы.

В конöе окòяáðя 1991 ã. сиòуаöия на поòðеáиòельском ðынке пеðешла, по 
некоòоðым опðеделениям, â сòадию «ãипеðажиоòажа». Росò öен сопðоâождал-
ся исчеçноâением òоâаðоâ çа ðуáли даже иç коммеðческой òоðãоâли и сооò-
âеòсòâующим усилением доллаðиçаöии. В нояáðе пðодолжился çначиòельный 
ðосò öен даже â ðеãулиðуемой ãосудаðсòâенной òоðãоâле59. Îдноâðеменно уже 
с пðиâычным недосòаòком мясных и молочных пðодукòоâ усилился дефиöиò 
хлеáа. Росò еãо поòðеáления, как оòмечалось â подãоòоâленных для ðукоâодсòâа 
сòðаны докуменòах, áыл âыçâан оòсуòсòâием дðуãих пðодукòоâ и досòупносòью 
доòиðуемых ãосудаðсòâом öен на хлеá для âсех каòеãоðий населения, а òакже 
слухами о поâышении öен и ãðядущей ãолодной çиме60. 

В окòяáðе 1991 ã. â Москâе поòðеáление хлеáа âоçðосло с 1,8—2 до 
2,5 òыс. ò â суòки. Аналоãичные òенденöии наáлюдались â дðуãих кðупных 
ãоðодах — Санкò-Пеòеðáуðãе, Íижнем Íоâãоðоде, Сâеðдлоâске. Поâсюду âыс- 
òðаиâались очеðеди çа хлеáом61. Власòи сòаðались ðеãулиðоâаòь еãо пðодажу, 
следуя пðежнему куðсу. Îсенью òоãо же ãода â ðайонных ãоðодах и сёлах 16 оá-
ласòей (Пскоâской, Сâеðдлоâской, Пеðмской, Íоâãоðодской, Аðханãельской, 
Челяáинской и дð.) хлеá пðодаâали по òалонам иç ðасчёòа 400—600 ã на чело-
âека â суòки. Там, ãде пðодажу не оãðаничиâали òалонами, ââодились ноðмы 
оòпуска â одни ðуки — один áаòон и одна áуханка чёðноãо хлеáа62. Îднако 
пеðспекòиâы хлеáноãо ðынка осòаâались неáлаãопðияòными. В декаáðе 1991 ã. 
ãосудаðсòâенные çапасы çеðна â РСФСР сосòаâляли около 9 млн ò пðи сðеднем 
месячном поòðеáлении 4,2 млн ò. Таким оáðаçом, чеðеç дâа с полоâиной ме-
сяöа çапасы моãли áыòь полносòью исчеðпаны. Пðи эòом колхоçы и соâхоçы, 
соãласно экспеðòным оöенкам, ðасполаãали, â лучшем случае, 10 млн ò çеðна, а 
по некоòоðым оöенкам и òоãо меньше — 2—5 млн ò. Эòо çеðно пðидеðжиâали 
для ðеалиçаöии по áаðòеðным сделкам и чеðеç áиðжи — по áолее âыãодным 
öенам63.

Îщущения ðядоâоãо поòðеáиòеля òоãо âðемени çафиксиðоâаны â днеâнике 
москâички: «В маãаçинах сòояò очеðеди â ожидании люáоãо пðодукòа. Люди 
моãуò áолòаòься òам öелыми днями. В ãаçеòах âсё чаще пишуò о çадаâленных â 

57 Куðанòы. 1991 ã. 29 окòяáðя.
58 Гудок. 1991. 1 нояáðя.
59 Коммеðсанòъ. 1991. 4 нояáðя; 1991. 2 декаáðя.
60 ГА РФ, ф. Р-10026, оп. 1, д. 1196, л. 54.
61 Там же, л. 54.
62 Там же.
63 Там же, оп. 5, д. 62, л. 120.
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очеðедях. Даâяò сòаðикоâ и деòей. Люди çâеðеюò на ãлаçах»; «Маãаçины пусòы 
или полны наðодом. Тяжело жиòь áеç масла, мяса. Беç надежд»64.

В òаких услоâиях 3 декаáðя 1991 ã. Пðеçиденò России Ельöин подписал 
укаç о лиáеðалиçаöии öен с 2 янâаðя 1992 ã. Для покупаòелей эòа ноâосòь 
оçначала неоáходимосòь ускоðенноãо иçáаâления оò ðуáлей. Пðодаâöы сòаðа-
лись пðидеðжаòь òоâаðы. Декаáðь оçнаменоâался ðекоðдным çа âесь пеðиод 
ажиоòажным спðосом. Пðиðосò поòðеáиòельских öен, по мнению экспеðòоâ 
ãаçеòы «Коммеðсанòъ», сосòаâил â сðеднем 32,4%, â òом числе â коммеðческой 
òоðãоâле — 97,6%. Íа 200% почòи моменòально подоðожали сложная áыòоâая 
òехника, доðоãосòоящая одежда и оáуâь, на ещё áольший пðоöенò — ðедкая 
òоãда компьюòеðная òехника. Аâòомоáили âооáще исчеçли иç ðуáлёâой òоðãоâ-
ли и пðодаâались òолько на âалюòу65. 

Îсноâной çаáоòой ðеãиональных âласòей сòало поддеðжание на сколь-
ко-ниáудь ðаáоòоспосоáном уðоâне ноðмиðоâанноãо оòпуска òоâаðоâ, оò чеãо 
çаâисело сущесòâоâание áольшинсòâа населения сòðаны. Îпусòошение ðесуð-
соâ âело к ужесòочению админисòðаòиâноãо ðеãулиðоâания. 3 декаáðя 1991 ã. 
âиöе-мэð Москâы Ю.М. Лужкоâ подписал посòаноâление о âыâоçе òоâаðоâ иç 
сòолиöы òолько с санкöии ãоðодскоãо комиòеòа по òоðãоâле. Соòðудники ГАÈ 
начали çадеðжиâаòь следоâаâшие иç Москâы ãðуçы66. 9 декаáðя мэð Îмска çа-
пðеòил сâоáодную ðеалиçаöию пðомышленных òоâаðоâ â ãоðодской òоðãоâле. 
Маãаçины пðекðаòили òоðãоâаòь оáуâью, òðикоòажными и шâейными иçдели-
ями, áыòоâой òехникой и òаáаком. Высâоáодиâшиеся â ðеçульòаòе òоâаðы со-
áиðались пеðеðаспðеделиòь между сòачкомами медикоâ и учиòелей. Меðа эòа, 
по слоâам помощниöы омскоãо мэðа, áыла непопуляðной, но â услоâиях де-
фиöиòа âынужденной, и она осòаâалась â дейсòâии до «насòупления ðынка»  
2 янâаðя 1992 ã.67 Эòоãо дня со смешанными чуâсòâами опасений и надежд 
ждали не òолько â Îмске.

2 января 1992 г. и далее…

К моменòу лиáеðалиçаöии öен áóльшая часòь населения России и дðуãих 
ðеспуáлик недаâно ðаспаâшеãося СССР испыòыâала çначиòельные òðудносòи. 
Жиçнь сòала áеднее. Рассчиòанный Госкомсòаòом â декаáðе 1991 ã. сâодный 
индекс поòðеáиòельских öен на òоâаðы и услуãи населению â РСФСР áыл â 
2,6 ðаçа âыше, чем â декаáðе 1990 ã., пðичём на мноãие òоâаðы öены ðосли 
áысòðее. Так, с декаáðя 1990 по декаáðь 1991 ã. килоãðамм ãоâядины подо-
ðожал â 6,7 ðаçа, сâинины — â 6,3, âаðёной колáасы — â 4,8, жиâоòноãо мас- 
ла — â 3,5, лука — почòи â 8 ðаç68. Поòðеáление осноâных пðодукòоâ пиòания â 
1991 ã. çамеòно сниçилось (см. òаáл. 2). По некоòоðым оöенкам, к конöу 1991 ã. 
çа чеðòой áедносòи â СССР окаçалось áолее 60% населения69. Îднако, ско-
ðее âсеãо, эòи оöенки не учиòыâали дополниòельных доходоâ, пðежде âсеãо оò 
личных подсоáных хоçяйсòâ, çначение коòоðых â услоâиях òоãо âðемени ðеçко 
âоçðосло70.

64 Записи оò 22 и 24 нояáðя 1991 ã. (URL: http://prozhito.org/notes?date=%221992-01-
01%22&diaries=%5B361%5D).

65 Коммеðсанòъ. 1992. 6 янâаðя.
66 Там же. 1991. 16 декаáðя.
67 Там же.
68 Российский сòаòисòический ежеãодник. 1994. М., 1994. С. 284, 288. 
69 Ханин Г.И. Экономическая исòоðия России... С. 276—277. 
70 Российский сòаòисòический ежеãодник. 1994. С. 97.
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Íа фоне кðиçиса поòðеáления, инфляöии, âсеоáщеãо дефиöиòа и уже çа-
меòноãо ðосòа öен планы их окончаòельной лиáеðалиçаöии не âыãлядели сòоль 
усòðашающими. Пðоâедённый 18—25 нояáðя 1991 ã. опðос покаçал, чòо после 
окòяáðьскоãо çаяâления Ельöина оá осâоáождении öен 38% ðеспонденòоâ 
âыðаçили положиòельное оòношение к пðедсòоящей ðефоðме, а 23% — ско-
ðее положиòельное. «К ðосòу öен пðиâыкли», — консòаòиðоâали соöиолоãи71. 
Конечно, эòа поддеðжка оòðажала не òолько осоçнание неоáходимосòи ðефоð-
мы, но и иллюçии населения о âоçможносòи сðаâниòельно умеðенноãо по-
âышения öен. Кðоме òоãо, пðаâиòельсòâо оáещало некоòоðые амоðòиçаöион-
ные меðы. Íаðяду с осâоáождением оò конòðоля áольшей часòи öен ðефоðма 
пðедусмаòðиâала пðедельные ðаçмеðы поâышения öен и òаðифоâ на некоòоðые 
ãðуппы òоâаðоâ и услуã. 

В дейсòâиòельносòи надежды на áысòðое досòижение ðыночноãо ðаâноâесия 
опðаâдались лишь часòично. Росò öен окаçался ãоðаçдо áолее çначиòельным и 
çаòяжным, чем ожидалось. В декаáðе 1992 ã. сâодный индекс поòðеáиòельских 
öен на òоâаðы и услуãи населению áыл â 26,1 ðаçа âыше, чем â декаáðе 1991 ã., 
а денежные доходы населения â 1992 ã. âыðосли âсеãо â 8,5 ðаç. Больше âсеãо 
â 1992 ã. уâеличились öены на сахаð (â 55 ðаç), молоко и молочные пðодукòы 
(â 49), хлеá (â 44), жиâоòное масло (â 43 ðаçа). Цены на непðодоâольсòâенные 
òоâаðы â сðеднем ðосли áысòðее, чем на пðодоâольсòâие (сооòâеòсòâенно â  
27 и 16 ðаç). Лидеðами по ðосòу сòали òаáачные иçделия (â 37 ðаç), элекòðоòоâа-
ðы (â 35), моющие сðедсòâа (â 32 ðаçа)72. Îпеðежающий ðосò öен по сðаâнению 
с уâеличением доходоâ áыл пðичиной сокðащения поòðеáления (см. òаáл. 2). 
За счёò эòоãо менее осòðой окаçалась пðоáлема дефиöиòа. Îднако уменьше-
ние поòðеáления не моãло компенсиðоâаòь сокðащение òоâаðных фондоâ иç-çа 
падения пðоиçâодсòâа и âалюòноãо кðиçиса. Пеðеáои â òоðãоâле сохðанялись, 
несмоòðя на оãðомный ðосò öен73. 

Радикальная лиáеðалиçаöия öен, осоáенно по сòоль неáлаãопðияòному 
сöенаðию, áыла ðискоâанным с полиòической òочки çðения пðедпðияòием.  
В последние дни 1991 ã. â ходе пðоâедённоãо ВЦÈÎМ уличноãо опðоса мо-
скâичам çадали âопðос: «Гоòоâы ли âы пðиняòь учасòие â демонсòðаöиях и 
миòинãах пðоòесòа пðоòиâ поâышения öен и падения уðоâня жиçни?». Поло-
жиòельно на неãо оòâеòили 31%, оòðиöаòельно — 59%74. Хоòя подоáные опðосы 
подòâеðждали оòносиòельную поддеðжку ноâоãо экономическоãо куðса, они 
сâидеòельсòâоâали òакже о çначиòельном пðоòесòном поòенöиале â оáщесòâе. 

Îднако â öелом пеðеход на ноâые öены пðоиçошёл ãоðаçдо спокойнее, чем 
можно áыло ожидаòь. Конечно, люди пðоòесòоâали, писали ãнеâные оáðаще-
ния â адðес âысших оðãаноâ âласòи, соáиðались на миòинãи и пикеòы. Акòиâи-
çиðоâалась полиòическая оппоçиöия, коòоðая пыòалась испольçоâаòь массоâое 
недоâольсòâо â сâоих инòеðесах75. Росло çаáасòоâочное дâижение. По данным 

71 ГА РФ, ф. Р-10026, оп. 4, д. 3067, л. 58. Îпðос пðоâодился подкомиòеòом по иçучению 
оáщесòâенноãо мнения соâмесòно с Èнсòиòуòом экономических сòðаòеãий â Москâе, Уфе, 
Íальчике, Чеðепоâöе, Миассе, Пеðми и Íоâãоðодской оáл.

72 Российский сòаòисòический ежеãодник. 1994. С. 84, 284, 290. 
73 Íехâаòка и ажиоòажный спðос касались, пðежде âсеãо сðаâниòельно дешёâых пðодукòоâ, 

сахаðа, моющих сðедсòâ (ГА РФ, ф. Р-10200, оп. 4, д. 1609, л. 63, 68, 117). 
74 Куðанòы (Москâа). 1992. 11 янâаðя.
75 Èнфоðмаöия о пðоòесòной акòиâносòи и дейсòâиях оппоçиöии â òо âðемя ðеãуляðно 

пуáликоâалась â ãаçеòах. Также см.: Пихоя Р.Г., Журавлёв С.В., Соколов А.К. Èсòоðия соâðеменной 
России... С. 60—61.
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Госкомсòаòа, численносòь ðаáоòникоâ, âоâлечённых â çаáасòоâки, âоçðосла с 
237,7 (1991) до 357,6 òыс. (1992) челоâек76. Как уже оòмечалось â лиòеðаòуðе, 
эòи данные не áыли полными77. Íапðимеð, по сâедениям МВД России, â çа-
áасòоâочном дâижении òолько çа деâяòь месяöеâ 1992 ã. учасòâоâали 407,5 òыс. 
челоâек. Вмесòе с òем МВД оòмечало, чòо пик çаáасòоâок пðишёлся на апðель 
и май òоãо ãода, а с июня наáлюдалась òенденöия к снижению78. В öелом âла-
сòям удалось спðаâиòься с соöиальным недоâольсòâом, хоòя эòо и поòðеáоâало 
некоòоðых усòупок и манёâðоâ. Íаселение сòðаны â осноâном пðиняло ноâые 
ðеальносòи, хоòя и оòносилось к ним ðеçко кðиòически. Сâоеоáðаçную фоðму-
лу òакой модели поâедения âыâел полномочный пðедсòаâиòель опеðаòиâной 
ãðуппы Веðхоâноãо Соâеòа РФ по Росòоâской оáл. В докладе, оòпðаâленном 
â Москâу 10 феâðаля 1992 ã., он писал: «Îáщая оáсòаноâка сðеди населения 
Росòоâской оáласòи досòаòочно спокойная, хоòя â личных ðаçãоâоðах и â пðо-
иçâодсòâенных коллекòиâах имеюò месòо осòðые ðаçãоâоðы о çначиòельном ðо-
сòе öен, о снижении жиçненноãо уðоâня»79. Такая шиðоко ðаспðосòðанённая 
поçиöия опðеделялась комплексом âçаимосâяçанных факòоðоâ, сðеди коòоðых 
òðудно âыделиòь пðиоðиòеòные и âòоðосòепенные.

Íесомненно, сâою ðоль сыãðал оòðиöаòельный опыò ãосудаðсòâенноãо ðе-
ãулиðоâания öен â пðедшесòâоâаâшие ãоды. Посòоянный дефиöиò òоâаðоâ и 
оãðомные очеðеди сеðьёçно дискðедиòиðоâали идеи ðаспðеделения и усилили 
надежды на ðыночное ðеãулиðоâание. Íемалоâажными факòоðами сòали оòсуò-
сòâие популяðных лидеðоâ, сòояâших çа лоçунãами âоçâðащения к соöиалиçму 
и, наоáоðоò, сущесòâенная поддеðжка (искðенняя или âынужденная) пðеçи-
денòа Ельöина, сâяçаâшеãо сâою полиòическую судьáу с дâижением к капиòа-
лиçму. «Все мои ãосòи счиòаюò, чòо нужно поддерживать Ельцина (âыделено â 
òексòе. — О.Х.). Íу, ðаçâе òолько поòому, чòо çамениòь некем», — çаписала â 
днеâнике 25 янâаðя 1992 ã. пенсионеðка иç Москâы, кðайне неãаòиâно насòðо-
енная â оòношении ноâых âласòей80.

У полиòики ðыночных ðефоðм áыли уáеждённые сòоðонники, даже если 
сами они сòðадали оò ðосòа öен и жиçненных òяãоò. Поçиöию эòой ãðуппы 
населения âыðаçил â днеâнике дðуãой пенсионеð-москâич, ãоðячий сòоðонник 
пеðемен: «Я ãоòоâ жиòь на хлеáе и âоде хоòь òðи ãода. Íачаâшийся пðоöесс 
осâоáождения òоãо сòоиò»; «Íаðод âоðчиò, но áунòоâаòь не соáиðаеòся. È чеãо 
доáьёшься áунòом? Раçоáьём десяòка дâа âиòðин — пðодукòы оò эòоãо не поя-
âяòся. Будем òеðпеòь. До насòоящеãо ãолода ещё далеко. Пðожиòь âпðоãолодь 
можно даже на пенсию… А òам, ãлядишь, ðыночек оáычный, кðесòьянский по-
немноãу и оáðаçуеòся. Пðоиçâодиòель âсòупиò â пðямой конòакò с покупаòелем 
(â досòаòочно шиðоком масшòаáе)»81.

Факòоð оòносиòельноãо çаполнения пðилаâкоâ и пðеодоления очеðедей 
òоже сыãðал опðеделённую ðоль. Поáыâаâший 2 янâаðя 1992 ã. â Íоâоаðáаò-
ском ãасòðономе â Москâе коððеспонденò «Российской ãаçеòы», уòâеðждал: 
«Покупаòели хоðошо ðаçáиðали сахаð по 8 ðуá. 40 коп. — по их слоâам, они 

76 Соöиальное положение и уðоâень жиçни населения СССР. С. 375.
77 Козина И.М. Раáочее дâижение â России: анаòомия çаáасòоâки // Жуðнал исследоâаний 

соöиальной полиòики. 2009. № 7(4). С. 487. 
78 ГА РФ, ф. Р-10026, оп. 5, д. 511, л. 77.
79 Там же, оп. 1, д. 753, л. 120.
80 URL: http://prozhito.org/notes?date=%221992-01-01%22&diaries=%5B1439%5D.
81 Записи оò 18 сенòяáðя 1990 ã. и 10 янâаðя 1992 ã. см.: Там же.
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òак иçãолодались по нему, чòо не оáðащаюò âнимания на öены»82. «Íе сáыâа-
еòся мðачный пðоãноç экономисòоâ-пессимисòоâ о òом, чòо, несмоòðя на ðосò 
öен, пðодукòы â маãаçинах не пояâяòся. Пояâились! В нашем ðядоâом, окðаин-
ном маãаçине имеюòся постоянно (âыделено â òексòе. — О.Х.): мясо, колáаса, 
пельмени, яйöа, сыð (хоòя и скâеðный), смеòана и даже саðдины — по десяòке 
çа áаночку... а âедь âсеãо дâа месяöа наçад â эòом же маãаçине я âысòаиâал â 
очеðеди âсю ночь, с âечеðа (списки, пеðеклички и пðоч.) â надежде, чòо с уòðа 
“âыáðосяò” немноãо мяса... по 2 ðуáля çа килоãðамм», — çаписал москâич â 
днеâнике 3 феâðаля 1992 ã.83

Тяãоòы пеðехода к ðынку â ðаçной сòепени леãли на плечи ðаçличных сло-
ёâ населения. Îсоáенно сильно посòðадали пенсионеðы и ðаáоòники áюджеò-
ной сфеðы. Îднако опðеделённая часòь ãðаждан получила â ðеçульòаòе ðефоðм 
экономические пðеимущесòâа. Èсследоâания ВЦÈÎМ покаçали, чòо â конöе 
1992 ã. 13% опðошенных счиòали, чòо их маòеðиальное положение улучшилось, 
а 18% — не иçменилось. Îсоáенно уâеðенно чуâсòâоâали сеáя çаняòые â неãо-
судаðсòâенном секòоðе экономики («âладельöы соáсòâенноãо дела»)84. Бенефи-
öиаðом ноâых поðядкоâ áыл сðаâниòельно неáольшой, пёсòðый по сосòаâу и 
акòиâный слой населения. В нём смешиâались делиâшие ãосудаðсòâенную соá-
сòâенносòь чиноâники, пðедпðинимаòели, опекаâшие их милиöионеðы и áан-
диòы, âысококâалифиöиðоâанные спеöиалисòы, люди òâоðческих пðофессий, 
получиâшие âоçможносòь çаðаáоòкоâ çа ãðаниöей, и ò.д. Îòðажением ðасòуще-
ãо спðоса оáеспеченных ãðаждан áыли ðосò сеòи маãаçиноâ çападных фиðм и 
ðаспðосòðанение òоðãоâли çа âалюòу, пðежде âсеãо â кðупных ãоðодах85. 

Îпðеделённую ðоль для áольшинсòâа населения, окаçаâшеãося â кðайне 
òяжёлом положении, иãðали ðаçличные амоðòиçаòоðы. Более ниçкими òемпа-
ми, чем öены, но âсё же ðосли çаðплаòы, пенсии и посоáия. Выжиâание çна-
чиòельной часòи населения оáеспечиâалось поòðеáлением пðодукòоâ по ðеãу-
лиðуемым öенам. Íекоòоðое âðемя пðодолжало дейсòâоâаòь ðаспðеделение по 
каðòочкам и òалонам. Во мноãих ðайонах месòные âласòи поддеðжиâали ниçкие 
öены на осноâные пðодукòы пиòания86. 

В Пеòеðáуðãе òалоны на кðупу, ðасòиòельное масло, âодку и òаáачные иçде-
лия сохðанялись и после лиáеðалиçаöии öен87. В Саðаòоâе 13 янâаðя 1992 ã. оò-
кðылся 21 пункò ежеднеâных áесплаòных оáедоâ88. В Смоленской оáл. â янâаðе 
1992 ã. ðаáоòали 134 маãаçина и 64 секöии по пðодаже пðомышленных òоâаðоâ, 
289 маãаçиноâ и 102 секöии по пðодаже пðодоâольсòâенных òоâаðоâ для мало-
имущих89. С 3 янâаðя â Таòаðсòане оðãаниçоâали òоðãоâлю по купонам мясных 
и молочных пðодукòоâ, яиö, сахаðа, ðасòиòельноãо масла, оâощей, кðуп, по áо-
лее ниçким, чем â дðуãих ðеãионах, öенам90. В москоâских маãаçинах â феâðале 
1992 ã. оòоâаðиâали òалоны на сахаð 1991 ã.91 16 феâðаля москâичка çаписала 

82 Российская ãаçеòа. 1992. 3 янâаðя.
83 URL: http://prozhito.org/notes?date=%221992-01-01%22&diaries=%5B539%5D.
84 Мониòоðинã оáщесòâенноãо мнения. 1993. № 1. С. 36.
85 Îòðажением эòоãо пðоöесса моãуò служиòь ðеãуляðные пуáликаöии ðекламы элиòных (часòо 

âалюòных) маãаçиноâ и услуã â ãаçеòе «Коммеðсанòъ».
86 Berkovitz D. On the persistence of rationing following liberalization: A theory for economies in 

transition // European Economic Review. 1996. № 40(6). P. 1259—1279.
87 Санкò-Пеòеðáуðãские âедомосòи. 1992. 30 янâаðя.
88 Саðаòоâские âесòи. 1992. 11 янâаðя.
89 Смоленские ноâосòи. 1992. 30 янâаðя.
90 Соâеòская Россия. 1992. 4 янâаðя.
91 Вечеðний клуá. 1992. 6 феâðаля.
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â днеâнике: «Íа сòаðые òалоны я купила 7,5 кã песка по 8,40. Купила çа одну 
секунду, òак как даâали по òалонам çа 1991 ãод, а они у людей уже ðаçошлись. 
Маленькая ðадосòь»92. Раçноãо âида ноðмиðоâание по áолее ниçким öенам со-
хðанялось и â дальнейшем. 

Íа начальном эòапе ðосòа öен осоáое çначение для населения имели пðо-
доâольсòâенные и пðомòоâаðные çапасы, сделанные â пðедыдущие ãоды ажио- 
òажных çакупок, и âложения сáеðежений â òоâаðы. Пðоâедённое â декаáðе 
1991 ã. â чеòыðёх ðоссийских ãоðодах (Москâа, Волãоãðад, Киðоâ и Лальск, 
Киðоâская оáл.) соöиолоãическое исследоâание покаçало, чòо â сðеднем òолько 
менее òðеòи опðошенных не имели çапасоâ пðодоâольсòâия. Íаиáолее âысоким 
эòоò покаçаòель áыл â Киðоâе — 34% и наименьшим â Лальске — 17%. Запасоâ 
не имели 29% москâичей и 30% âолãоãðадöеâ. Самыми çначиòельными сòали 
ðеçеðâы каðòофеля, кðуп, макаðон, âаðенья, ðасòиòельноãо масла, ãðиáоâ, кон-
сеðâоâ, чая, сахаðа. Мноãие успели купиòь одежду, оáуâь, некоòоðые — áыòо-
âую òехнику93.

Все эòи факòоðы смяãчили шок оò осâоáождения öен. Íесмоòðя на ðеçкое 
ухудшение áлаãососòояния çначиòельной часòи населения, соöиолоãические 
исследоâания фиксиðоâали òенденöии сâыкания с ноâыми ðеалиями. Судя по 
опðосам, сòаðые меòоды ðеãулиðоâания снаáжения (сдеðжиâание öен, каðòоч-
ная сисòема) окончаòельно дискðедиòиðоâали сеáя, хоòя и ноâые öенносòи не 
польçоâались поддеðжкой áольшинсòâа94. По данным ВЦÈÎМ, на âопðос, чòо 
делаòь, если òоâаðы исчеçаюò иç маãаçиноâ и неò âоçможносòи áысòðо уâе-
личиòь их пðоиçâодсòâо, оðãаниçоâаòь пðодажу òаких òоâаðоâ по каðòочкам 
â 1990 ã. пðедлаãали 59,8% опðошенных, â 1991 ã. — 56,8, â 1992 ã. — 43,6%.  
За сâоáодные öены âыскаçались сооòâеòсòâенно 16,3, 15,5 и 23,4%95.

Îпðос, пðоâедённый â конöе 1992 ã. Èнсòиòуòом соöиально-экономиче-
ских пðоáлем â Санкò-Пеòеðáуðãе, òоже покаçал сложное пеðеплеòение надежд 
на ðынок и админисòðаòиâное ðеãулиðоâание. 32,0% ðеспонденòоâ âыскаçа-
лись çа ðаспðеделение âсех òоâаðоâ по каðòочкам, 39,4 — çа ðаспðеделение по 
каðòочкам òолько òоâаðоâ пеðâой неоáходимосòи и пðодажу осòальных по сâо-
áодным öенам, 17,8 одоáðили сâоáодные öены, 10,8% çаòðуднились оòâеòиòь96.  
По сðаâнению с декаáðём 1990 ã. сиòуаöия иçменилась — òоãда 67% опðошен-
ных â РСФСР пðедлаãали оðãаниçоâаòь пðодажу òоâаðоâ, пðопадаâших с пðи-
лаâкоâ, по каðòочкам и лишь 10% — поâысиòь на òакие òоâаðы öены97. 

В òечение нескольких леò до лиáеðалиçаöии öен â янâаðе 1992 ã. соâеò-
ское население испыòало на сеáе ðаçличные сöенаðии пðеодоления кðиçиса 
снаáжения. С одной сòоðоны, эòо áыли консеðâаòиâные попыòки ãосудаðсòâа 
админисòðаòиâными меðами сòимулиðоâаòь âыпуск пðодукòоâ пиòания и пðо-
мышленных òоâаðоâ, çасòаâиòь òоðãоâлю ðаáоòаòь áеспеðеáойно и ãиáко. Важ-
ной часòью эòой полиòики сòали кампании áоðьáы со спекуляöией и попыò-
ки пеðекðыòия каналоâ пеðекачиâания дешёâых ðесуðсоâ иç ãосудаðсòâенных 
фондоâ на «чёðный» ðынок. С дðуãой сòоðоны, пðоâодились оãðаниченные 

92 URL: http://prozhito.org/notes?date=%221992-01-01%22&diaries=%5B361%5D. 
93 ГА РФ, ф. Р-10026, оп. 1, д. 837, л. 18, 19. Îпðос пðоâодился Èнсòиòуòом экономических 

сòðаòеãий соâмесòно с подкомиòеòом по иçучению оáщесòâенноãо мнения Веðхоâноãо Соâеòа РФ. 
Часòично ðеçульòаòы опðоса áыли опуáликоâаны (Íеçаâисимая ãаçеòа. 1992. 4 янâаðя).

94 Мониòоðинã оáщесòâенноãо мнения. 1993. № 1. С. 20.
95 Там же. С. 22.
96 Аðãуменòы и факòы. 1992. 7 нояáðя.
97 Космарский В.Л., Хахулина Л.А., Шпилько С.П. Îáщесòâенное мнение... С. 18.
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ðефоðмы ðыночноãо хаðакòеðа â ðамках планоâой сисòемы: ðеãулиðуемое по-
âышение опòоâых и ðоçничных öен, ðаçâиòие коопеðаòиâноãо дâижения и ча-
сòичное ослаáление конòðоля â ãосудаðсòâенной пðомышленносòи.

В иòоãе ни один иç эòих сöенаðиеâ ðеçульòаòоâ не дал. Сиòуаöия на поòðе-
áиòельском ðынке сòðемиòельно ухудшалась. Кðиçис снаáжения (чем дальше, 
òем áольше) пðеâðащался â âажный факòоð ðаспада СССР и пеðехода к ðыно- 
чной экономике. Падение уðоâня жиçни спосоáсòâоâало ðаспðосòðанению нос- 
òальãической идеалиçаöии жёсòкой планоâой экономики и кðиòики ðефоðм. 
Îднако òакие усòðемления не имели досòаòочноãо поòенöиала для ðеалиçаöии. 
В òех услоâиях áолее çамеòными сòаноâились насòðоения â польçу сâоáодноãо 
ðынка и недоâеðия к админисòðаòиâно-ðаспðеделиòельным меòодам. Усòалосòь 
оò кðиçиса и оòсуòсòâие ясных пеðспекòиâ усилиâали надежды на áысòðую оò-
дачу оò ðадикальноãо пеðехода к пðинöипиально ноâой ðыночной сисòеме по 
çападному оáðаçöу. Эòо áыл пуãающий, но ещё не испðоáоâанный пуòь. В эòом 
для мноãих çаключалось еãо пðеимущесòâо.

Îкаçаâ паðалиçующее âоçдейсòâие на çначиòельную часòь населения сòðа-
ны, иçмаòыâающий кðиçис снаáжения спосоáсòâоâал òакже áысòðому фоðми-
ðоâанию слоя áенефиöиаðоâ, çаинòеðесоâанных â леãалиçаöии «òенеâой» эко-
номической акòиâносòи. Íе âидело иных пуòей âыхода иç кðиçиса и ноâое 
полиòическое ðукоâодсòâо России, сделаâшее сòаâку на капиòалиçм.

Шокоâая лиáеðалиçаöия öен, âоспðиняòая áольшинсòâом населения как 
âынужденная неиçáежносòь, окаçалась куда áолее áолеçненной, чем можно 
áыло пðедсòаâиòь. Îна âыçâала пðоòесòы и массоâое недоâольсòâо. Îднако 
даже â услоâиях ослаáления ãосудаðсòâа они не пðиняли òех фоðм и масшòаáоâ, 
коòоðые моãли áы пðиâесòи к коðенной смене куðса. Эòо áыло âыçâано ðаç-
личными пðичинами. Сðеди них можно наçâаòь âсеоáщую эмоöионально-по-
лиòическую поддеðжку ноâых ðоссийских âласòей; амоðòиçаöионный эффекò 
ðеãулиðоâания öен на осноâные пðодукòы пиòания и услуãи, а òакже çапасоâ, 
сделанных â пеðиод ажиоòажных çакупок до 1992 ã.; пеðеключение âнимания 
соöиально акòиâной часòи ãðаждан на экономическую сфеðу деяòельносòи и 
ò.д. Вмесòе с òем оòносиòельная ãоòоâносòь населения сòðаны пðиняòь ноâые 
ðеальносòи сòимулиðоâалась неãаòиâным опыòом пðедшесòâоâаâшеãо кðиçи-
са поòðеáления, дискðедиòаöией ðефоðм â ðамках соöиалисòической сисòемы, 
усòалосòью оò неопðеделённосòи и несòаáильносòи. 


